
 Bezirksalten- und Pflegeheim Esternberg 

 
 

  

 

  

 

     Speiseplan 
 

 

  

  

Schulausspeisung 
  

  

 Tag Mittagessen 

     

       

 
Montag Bärlauchsuppe A,L,G 

   Kartoffeltaschen G 

 20.01.2025 mit Salat   

 
  Dessert  A,C,G,H,O 

   Gemüsesuppe A,G,L 

 
Dienstag Geselchtes  O 

   mit Kartoffel    

 21.01.2025 und Sauerkraut   

   Dessert  A,C,G,H,O 

       

 Mittwoch Schöberlsuppe A,C,G,L 

 
  Geflügelwok A,C 

 22.01.2025 mit Nudel und Salat   

       

   Gemüsesuppe A,G,L 

 
Donnerstag Faschierte Laibchen  A,C,G,M 

   mit Püree   

 23.01.2025 und Gemüse   

   Dessert  A,C,G,H,O 

       

 
Freitag Frittatensuppe A,C,G,L 

   Berner Würstl G 

 24.01.2025 mit Weddges   

   und Salat   

   

 


